
Découverte des îles soeurs de la
Méditerranée + une journée à Rome

 
17 jours/ 15 nuits

DU 7 AU 23 MAI 2026
 

Corse &
Sardaigne

NUITÉES
1 EN MER, 1 À CALVI,

2 À AJACCIO, 2 À COSTA SMERALDA,
1 À ALGHERO, 1 À ORISTANO

3 À CAGLIARI, 2 À OROSEI,
1 EN MER ET 1 À ROME

50 Ch. Au Pied de la Montagne, St Jean de Matha, Qc, J0K 2S0
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ITINÉRAIRE DU VOYAGE

Corse &
Sardaigne

Tombez sous le charme des îles sœurs de la mer Méditerranée !

La Corse, île appartenant à la France, vous séduira par son paysage unique, de ses villages à flanc de
montagne jusqu’aux plages de sable clair plongeant dans l’eau turquoise.  Émerveillez-vous devant la
beauté des falaises de calcaire blanc sur lesquelles la ville de Bonifacio veille sur la mer, ou encore
devant la citadelle de Corte, château construit au sommet d’un rocher, dominant la ville de toute sa
prestance.

La Sardaigne, quant à elle, est la 2ᵉ plus grande île de la mer Méditerranée, après la Sicile, appartenant
toutes deux à l’Italie.  Elle vous étonnera par sa personnalité forte et insoumise et sa culture ancienne
et originale dont les traditions bien vivantes bousculent allègrement le mode de vie contemporain.  Ne
manquez pas d’admirer la plus belle ville de l’île, Castelsardo, aux façades colorées surplombant la mer
calme, ou encore, d’explorer les splendides grottes de Neptune, à Alghero.

Finissez votre voyage en beauté avec une journée à Rome, où vous visiterez les plus impressionnants
monuments de la ville italienne, comme le Colisée, le Panthéon et la fontaine de Trevi.



JOUR 1 - Jeudi 7 Mai
MONTRÉAL - NICE

Rassemblement à l'aéroport Montréal-
Trudeau et enregistrement.  Départ du vol
de nuit, sans escale vers Nice, avec Air
Transat. Repas et films à bord.  Arrivée
prévue à Nice le lendemain, en fin d’avant-
midi.

JOUR 2 - Vendredi 8 Mai
NICE - SAVONE

Arrivée à Nice en avant-midi.  Vous serez accueillis par
votre chauffeur qui vous accompagnera, tout au long
de votre voyage, dès votre arrivée à l’aéroport de Nice.
Nous prendrons la route panoramique le long de la
“Promenade des Anglais” à la découverte de Nice, une
magnifique ville française de la Côte d’Azur, située sur
un littoral de galets et de la baie des Anges. Dîner ($)
et temps libre pour une courte promenade. Direction
le port de Savone pour la traversée de nuit (en
cabines individuelles) vers Bastia.  Arrêt pour le
souper ($), entre Nice et Savone.                          D$.S$.
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JOUR 3 - Samedi 9 Mai
BASTIA - CALVI

Arrivée tôt au port de Bastia et petit-déjeuner dans un hôtel.
Rencontre avec votre guide accompagnateur qui vous
accompagnera en Corse. Brève visite à pied du centre historique
de Bastia. Vous découvrirez le vieux port, où se reflètent les
clochers jumeaux de l’église Saint-Jean-Baptiste, la rue Napoléon
avec les chapelles Saint-Roch et L’Immaculée, ainsi que la place
Napoléon du XIXe siècle. Vous passerez également par la place de
la Cisterciana, la place de l’église Saint-Jean-Baptiste, et les places
de la Vierge Marie et Saint-Nicolas, animées par leurs charmants
cafés, cœur de la vie sociale de Bastia. Après le dîner libre, départ
pour Calvi. Station balnéaire prisée, Calvi est une charmante ville
perchée au-dessus de la mer, célèbre pour sa citadelle médiévale
et son port de plaisance animé. Transfert vers votre hôtel, dans
en région de Calvi, suivi d’un souper de bienvenue afin de faire
connaissance.                                                                             PD.D$.S.
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JOUR 5 - Lundi 11 Mai
AJACCIO - PORTO - AJACCIO

Petit déjeuner à l’hôtel. Départ pour une excursion d’une journée vers
Porto. Vous longerez la côte du golfe de Liscia avant de monter dans
les montagnes vers Vico et les gorges de Spelunca, offrant des
paysages uniques, rudes et sauvages, des hautes montagnes aux
ravins à couper le souffle. Vous pourriez même observer des animaux
en liberté. Après le dîner dans un restaurant, transfert vers les
Calanques, l’une des parties les plus fascinantes du littoral corse, avec
ses merveilleux contours de granit rouge formant des surplombs de
plus de 300 mètres au-dessus de la mer. Retour vers Ajaccio via
Cargèse et les belles plages du golfe de Sagone. Souper libre ($) et
nuitée à l’hôtel.                 PD.D.S$.

JOUR 4 - Dimanche 10 Mai
CALVI - CORTE - AJACCIO

Après le déjeuner, départ vers Corte, entourée de hauts
sommets et ancienne capitale de la Corse
indépendante au XVIIIe siècle. Aujourd’hui seule ville
étudiante de l’île, elle a été construite au cours de la
première moitié du XVe siècle. La visite se fera à bord
d’un petit train touristique, les bus n’étant pas autorisés
dans le centre. Après le dîner libre ($), nous
poursuivons la route vers Ajaccio à travers la forêt de
pins Laricio de Vizzavona et le col du même nom qui
marque le passage d’une province à l’autre. Ajaccio,
ville natale de Napoléon et décrétée capitale de Corse
par ce dernier, est typiquement méditerranéenne,
pleine de charme et baignée de soleil. Prenez le temps
de découvrir ses magnifiques plages bordées de
palmiers, son port et ses ruelles pittoresques, ses
musées remarquables et sa vieille ville colorée. Le
quartier génois, le plus ancien, reflète l’ambiance des
petits villages côtiers italiens et le centre historique  
regorge de monuments préservés retraçant l’histoire
de la ville. Vous pourrez admirer la citadelle, le port de
pêche et l’église aux couleurs ocre, en plus de visiter la
maison natale de Napoléon. Départ pour la région
d’Ajaccio ou ses environs pour l’hébergement à l’hôtel,
suivi d’un souper libre ($).                                    PD.D$.S$.
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JOUR 7 - Mercredi 13 Mai
PALAU – MADDALENA – CAPRERA – COSTA
SMERALDA

Petit-déjeuner à l’hôtel, puis départ pour le port de Palau,
point d’embarquement pour rejoindre l’île voisine de La
Maddalena. Visite de l’île de Caprera et tour panoramique de
l’archipel, offrant l’occasion d’admirer les zones les plus
évocatrices de ce qui est considéré comme l’un des plus
beaux ensembles d’îles de la Méditerranée. Après le dîner
libre ($), l’après-midi sera consacré à la découverte de la
célèbre Costa Smeralda, destination de prestige fondée par le
prince Aga Khan à la fin des années 1950. Arrêt à Porto Cervo,
capitale des affaires et lieu de rencontre de nombreux
dignitaires qui s’y retrouvent pour leurs soirées sur la
luxueuse Piazzetta delle Chiacchiere. Continuation vers la
station balnéaire de Cala di Volpe, puis retour à l’hôtel en
soirée pour le souper et la nuitée.                                  PD.D$.S.

JOUR 6 - Mardi 12 Mai
AJACCIO – BONIFACIO – SARDAIGNE

Petit déjeuner à l’hôtel et départ pour Bonifacio, en passant par
Sartène, ville caractéristique surplombant le golfe du Valinco.
Bonifacio est célèbre pour sa spectaculaire citadelle médiévale
perchée sur une falaise calcaire abrupte surplombant la mer
Méditerranée, d’où son surnom de « ville des falaises ». La ville
est divisée en deux parties : la ville basse et la ville haute. Une
partie de la visite se fera à bord d’un petit train touristique,
permettant de découvrir le charme de la ville haute avec ses
rues pavées et ses escaliers pentus. Après le dîner libre ($),
prenez le temps d’explorer Bonifacio à votre rythme, en
admirant les élégantes façades des maisons, les balcons
surplombant la mer et la vue imprenable sur les falaises. Ne
manquez pas le belvédère d’U Masgilu qui offre un panorama
exceptionnel. Vous pourrez également emprunter les escaliers
d’Aragon, creusés dans la falaise pour accéder à un sentier le
long des falaises, permettant une descente de 65 mètres
jusqu’à un point d’eau potable, (activité payante, environ 3 €
par personne). En fin d’après-midi, embarquement pour la
Sardaigne à partir de Bonifacio. Débarquement et transfert
vers votre hôtel pour le souper et la nuit sur la Costa Smeralda.

                                                   PD.D$.S.



JOUR 9 - Vendredi 15 Mai
ALGHERO - ORISTANO

Petit-déjeuner à l’hôtel, puis départ pour une journée entière
consacrée à la découverte d’Alghero et de ses environs
spectaculaires. Cinquième ville de Sardaigne par sa
population, Alghero est considérée comme la porte d’entrée
de l’île et l’un de ses endroits les plus appréciés, grâce aux
promenades le long des remparts du port, aux toits rouges
qui se détachent sur le ciel et à la splendide crique naturelle
surplombant la mer émeraude. Le centre historique est le
quartier le plus fascinant de la ville, avec un labyrinthe de
ruelles s’ouvrant sur des places animées. Les murs jaunes et
les vieilles maisons rappellent les origines catalanes de la ville.
Les édifices religieux témoignent également de cette richesse
: la cathédrale Santa Maria du XVIe siècle, l’église Carmelo de
la seconde moitié du XVIIe siècle avec son grand retable doré,
l’église San Michele avec sa coupole en majolique colorée et
l’église Sant’Anna de style Renaissance tardive. Une grande
partie de la côte, surnommée la Riviera de Corail, est
protégée par la zone marine de Capo Caccia - Isola Piana, qui
abrite de nombreux trésors, dont la grotte de Neptune,
accessible par voie terrestre via l’Escala del Cabirol (654
marches) ou par voie maritime. La visite des grottes de
Neptune est possible en supplément, environ 10 € à payer sur
place. Après le dîner libre ($), continuation vers Oristano, puis
souper et nuitée à l’hôtel.                                                 PD.D$.S.
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JOUR 8 - Jeudi 14 Mai
CASTELSARDO – ALGHERO

Petit déjeuner à l’hôtel, puis  départ pour
la visite de Castelsardo, l’un des plus
beaux villages d’Italie, fondé sur un
promontoire de 114 mètres de haut. Il
abrite la petite église de Santa Maria et la
splendide cathédrale de Sant’Antonio
Abate, dans un pittoresque village de style
génois aux ruelles caractéristiques,
semblables à des Carruggi. Arrêt photo au
rocher de l’éléphant. Dîner libre ($).
Continuation vers Alghero. Arrivée à
l’hôtel pour le souper et la nuit.    PD.D$.S.
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JOUR 11 - Dimanche 17 Mai
CAGLIARI - VILLASIMIUS - CAGLIARI

Petit-déjeuner à l’hôtel, puis départ pour la visite de Cagliari
et de ses principaux monuments. Capitale et ville la plus
peuplée de Sardaigne, Cagliari est également la porte
d’entrée de l’île et un important centre de croisières en
Méditerranée. Ses quatre quartiers historiques témoignent
d’une histoire millénaire, de la préhistoire au gouvernement
de Savoie. Le quartier du Castello, perché sur la colline la plus
haute, se distingue par ses anciens bastions transformés en
terrasses animées, le Palazzo Regio et le Palazzo di Città, ainsi
que par la cathédrale Santa Maria. Les tours médiévales à
l’entrée du château, les tours de l’Éléphant et de San
Pancrazio ajoutent au charme de ce quartier historique. Dîner
libre ($), puis après-midi consacrée à la découverte de plages
et de criques menant à la célèbre station balnéaire de
Villasimius et à la plage blanche de Simius. Retour à l’hôtel
pour le souper et la nuitée.                                              PD.D$.S.

JOUR 10 - Samedi 16 Mai
ORISTANO ET THARROS - CAGLIARI

Petit déjeuner à l’hôtel et départ pour les vestiges de la
ville romaine phénico-punique de Tharros, située à
l’extrémité sud de la péninsule du Sinis. Fondée au VIIe
siècle av. J.-C., cette cité antique devint l’une des plus
importantes de la Méditerranée, avant de passer sous
domination romaine jusqu’à l’époque byzantine, où elle
fut abandonnée. La visite se fera en petit train jusqu’à
Capo San Marco, offrant une vue splendide sur le golfe
d’Oristano. Dîner libre ($), puis départ vers Abbasanta
pour la visite du Nuraghe Losa. Construit à l’âge de
bronze par un peuple enraciné en Sardaigne depuis
des millénaires, ce monument cyclopéen en basalte
noir se distingue par sa forme sinueuse et son profil
concave-convexe. Son nom archaïque a été perdu et
remplacé plus tard par « Losa », signifiant tombeau en
sarde, dérivé de la nécropole crématoire impériale
romaine voisine. Continuation vers Cagliari, arrivée à
l’hôtel pour le souper et la nuitée.                       PD.D$.S.
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JOUR 13 - Mardi 19 Mai
CAGLIARI - ORGOSOLO - OROSEI

Petit déjeuner à l’hôtel, puis départ pour Orgosolo, rendu célèbre par
un film de Vittorio De Seta. Le village est également connu pour ses
peintures murales qui racontent des histoires locales et
internationales, des années 1960 à nos jours. Après avoir admiré les
fresques de la rue principale, continuation vers Montes, une localité
boisée, pour un dîner typique avec les bergers sardes, comprenant
des spécialités régionales comme le cochon de lait rôti accompagné
du vin Cannonau. Continuation vers Orosei, en traversant le territoire
de l’Ogliastra, combinant montagnes majestueuses et joyaux côtiers
immaculés. Le golfe d’Orosei, le massif du Gennargentu et le
magnifique littoral, alternant baies, plages de sable blanc ou de galets
fins et falaises abruptes, vous charmeront. On y retrouve aussi la
lagune de Sos Alinos qui abrite oiseaux migrateurs et résidents.
Arrivée à l’hôtel en soirée pour le souper et la nuitée.                  PD.D.S.

JOUR 12 - Lundi 18 Mai
CAGLIARI - SANT’ANTIOCO - CAGLIARI

Petit déjeuner à l’hôtel, puis départ vers la côte sud en direction
de la zone militaire de Teulada et de l’île de Sant’Antioco. Visite
de la nécropole, l’un des plus anciens témoignages du
christianisme en Sardaigne. Ce site funéraire, datant du Ve
siècle av. J.-C., fut créé afin que les premiers membres de la
communauté chrétienne puissent être enterrés près du
tombeau de Sant’Antioco. Les catacombes serpentent à travers
un réseau complexe de tunnels et de salles souterraines,
constituées d’arcosolia, de niches et d’une tombe à baldaquin.  
L’accès se fait depuis la crypte de la basilique de Sant’Antioco
Martire, et l’on peut y admirer des fragments de fresques
représentant le « Bon Pasteur », des scènes animalières et des
inscriptions funéraires. Dîner libre ($), puis retour vers Cagliari.
Arrêt en cours de route pour visiter le musée historique de la
mine de Serbariu. Ce site minier, actif de 1937 à 1960, a façonné
l’économie du Sulcis et représenté l’une des ressources
énergétiques les plus importantes d’Italie entre les années 1930
et 1950. Restauré à des fins muséales et pédagogiques, le
complexe abrite aujourd’hui le musée du Charbon, permettant
de découvrir les bâtiments et structures miniers dans leur état
d’origine. Retour à l’hôtel, souper et nuitée.                      PD.D$.S.
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JOUR 15 - Jeudi 21 Mai
NUORO ET LE MONT ORTOBENE – OLBIA –
CIVITAVECCHIA

Après le petit déjeuner, départ de l’hôtel pour
rejoindre le mont Ortobene où se trouve la
statue, de plus de 4m, du Christ Rédempteur,
dominant un panorama imprenable. Œuvre du
sculpteur Vincenzo Jerace, elle a été érigée en
1901 à l’occasion du Jubilé, lorsque le pape Léon
XIII a ordonné l’installation de monuments au
Christ Rédempteur dans toute l’Italie.  
Continuation vers Nuoro pour visiter le musée du
Costume, offrant une introduction culturelle et
historique sur la Sardaigne, à travers des
événements marquants de l’île, de la préhistoire à
1950. Dîner dans un restaurant, puis départ pour
Olbia. Temps libre avant le départ du bateau pour
Civitavecchia. Souper à votre charge  ($) sur le
ferry et nuitée en cabine double ou simple.                        
PD.D.S$.

JOUR 14 - Mercredi 20 Mai
OROSEI - JOURNÉE LIBRE

Après le petit déjeuner à l’hôtel, journée libre
pour profiter de la plage de sable blanc. Si le
temps le permet, vous aurez la possibilité de
faire une excursion optionnelle en bateau,
via le port de Cala Gonone, vers les superbes
Grottes de Bue Marino (payable sur place
environ 50€). Ses grottes marines s’étendent
sur plus de 80km à l’intérieur de la côte et
sont célèbres pour leurs impressionnantes
formations de calcaire et leurs pétroglyphes
néolithiques représentant des figures
dansantes. On y retrouve également un
grand lac d’eau salé et différentes “salles” où
s’offrent à vos yeux émerveillés divers
spectacles naturels. Souper et nuitée.     

PD.D$.S.



JOUR 17 - Samedi 23 Mai
ROME - MONTRÉAL

Petit déjeuner et transfert jusqu'à l'aéroport de
Rome.  Embarquement sur le vol sans escale
jusqu'à Montréal.  Arrivée en après-midi.  Fin du
voyage.                                                               PD.

JOUR 16 - Vendredi 22 Mai
CIVITAVECCHIA - ROME

Arrivée au port de Civitavecchia et transfert en
autocar vers Rome. Rencontre avec votre guide pour
la visite guidée de Rome. Vous visiterez cette ville
mythique en deux temps. D’abord, la Rome baroque,
où vous verrez la célèbre place d’Espagne, la fontaine
de Trevi, le Panthéon et la place Navona. Après le
dîner libre ($), continuation de la visite avec la
découverte de la Rome classique avec les Fori
Imperiali, l’arc de Constantin et le Colisée, que vous
pourrez admirer de l’extérieur. Pour terminer ce
voyage en beauté, souper d’adieu dans un
restaurant. Retour à l’hôtel en métro pour la
dernière nuitée.                                                PD$.D$.S.
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- Itinéraire sujet à modifications sans préavis -
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TARIFS
Régulier : À partir de 7499$ cad/pers. en occ. double.
Supplément occ. simple : + 1200$ cad
Réduction si paiement par chèques ou virements : -200$ cad/pers.
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NE COMPREND PAS
Les boissons, les dégustations et autres
repas non mentionnés au programme
Les visites et excursions non incluses au
programme
Les pourboires aux guides et au chauffeur
Les dépenses personnelles
Les frais d'éventuels visas, de certificat
médical et/ou de vaccination
Les assurances voyage
La participation au FICAV (0,35%)

LE FORFAIT COMPREND
Les vols directs aller-retour, classe standard,
avec Air Transat
Tous les transports et transferts inclus
(autobus, traversiers et autres)
1 bagage de 23 kilos
Service de portage de bagages
Service de guides locaux francophones
Audio guides
L’hébergement en hôtels 3 et 4 étoiles
Tous les repas mentionnés au programme
Toutes les entrées aux musées prévus
Toutes les taxes de séjour, d’aéroports et
frais de service

LISTE DES HÔTELS (OU SIMILAIRE)
Hôtel à Calvi : Calvi Hôtel 3* 
Hôtel à Ajaccio : Holiday Inn Express by IHG 3* 
Hôtel à Costa Paradiso : Hôtel Costa Paradiso 4* 
Hôtel à Alghero : Hotel Calabona 4* 
Hôtel à Oristano : Hotel Mistral 4* 
Hôtel à Cagliari : Hotel Sardegna 4*
Hôtel à Orosei : Club Hotel Marina Beach 4*
Hôtel à Rome : à reconfirmer

50 Ch. Au Pied de la Montagne, St Jean de Matha, Qc, J0K 2S0
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